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1SEPTEMBRIE — ZIUAIN CARE RENASTE VIATA INLICEU

Fiecare inceput de toamna aduce cu sine un moment unic:
reintoarcerea copiilor si profesorilor in curtea scolii. Ziua de 1
septembrie nu este doar o simpla data din calendar, ci o
sarbatoare a cunoasterii, a emotiilor curate si a sperantelor ce se
impletesc in inimile tuturor. L

Curtea Liceului Teoretic ,lulia Hasdeu” s-a umplut de glasurile > @mwr;z; iy
senine, de flori si de pasii grabiti ai celor care si-au redeschis - yrig e
sufletul spre invatatura. Elevii au pasit cu emotie si entuziasm,
profesorii si-au regasit menirea de calduze, iar parintii au privit cu
mandrie si incredere.

Activitatea din cadrul careului solemn a constituit o marturie a
faptului ca institutia noastrd este locul in care traditia, emotia si
viitorul se intalnesc.

Directorul liceului, Emilia Slavenschi, a adresat un mesaj de
bun-venit intregii comunitati educationale — elevi, profesori si
parinti. In cuvinte pline de emotie si sperant&, dumneaei a subliniat
importanta inceputului de an de studii ca moment al renasterii si al
responsabilitatii comune pentru formarea noilor generatii. Astfel,
discursul dumneaei a reprezentat o invitatie la unitate, colaborare
si incredere in puterea educatiei de a construi viitorul.

Dupa careul solemn, s-a desfasurat prima ora de dirigintie cu
genericul ,Valorile care ne unesc”.

S& avem un an de studii rodnic si plin de realizari, cu bucurii
impartasite si cu pasi siguri pe drumul cunoasterii.

VALORILE CARE NE UNESC

Suntem vidastari ai aceluiasi neam, crescuti sub acoperisul liceului nostru, unde cunoasterea se impleteste cu educatia
inimii.
Aici, in sdlile de clasa si pe holurile pline de pasi tineri, se formeaza caractere, se nasc idei si se contureazd visuri.
Profesorii nostri sunt cei care ne ghideaza pasii ne provoacd sd gandim liber si ne invatd, prin exemplu, ce inseamnd
respectul, responsabilitatea si dragostea pentru adevar.
Cu rdbdare si ddruire, ei ne transmit nu doar informaitii, ci valori care ne vor insoti toatd viata.
Revista ,Viastarii neamului” este vocea comunitdtii noastre scolare — un spatiu al dialogului, al creativitatii si al
apartenentei.
Este locul in care elevii si profesorii se intdlnesc prin cuvant, iar traditia si prezentul merg impreund, pentru cd, dincolo de
generatii si discipline, valorile care ne unesc ne dau identitate, ne apropie si ne pregdtesc pentru viitor.




%XQNA LECTIA DE@ULOARE A MICILOR Hm}DE@

Toamna a coborat peste Liceul Teoretlc »lulia Hasdeu” nu doar cu
frunze ruginii si miresme dulci de mere, ci si cu o avalansa de
culoare, zambete si emotie. in perioada 17-30 octombrie 2025,
elevii claselor primare au transformat scoala intr-un taram al
copilariei si al creativitatii, traind din plin decada cu genericul
,Copilaria in culori de toamna”.

Activitatile au debutat cu amenajarea expozitiilor tematice, care
au transformat salile de clasa si coridoarele liceului in adevarate
galerii de arta. Atmosfera de toamna a fost completata de
concursuri literare si artistice, precum Recitalul de poezie despre
toamna, Buchetul toamnei, Pensula toamnei, prin care elevii si-au
exprimat sensibilitatea si imaginatia.

Ziua de 24 octombrie a fost marcata de o explozie de culori prin
defilarea umbrelelor, palariilor si coronitelor, urmata de concursul
international la educatia plastica ,,Pe vale, pe culme”.

Elevii claselor primare s-au bucurat, de asemenea, de spectacolul

interactiv ,,Gogoasa , jucat de Teatrul Planeta Clounella, o experienta
de neuitat, care a adus zambete si voie buna.

Prin toate aceste activitati, elevii, invatatorii si parintii au
demonstrat, inca o data, ca toamna este nu doar un anotimp al
roadelor, ci si al sufletelor pline de culoare, imaginatie si bucurie.

Asadar, transmitem cele mai sincere multumiri membrilor CM

Invatamant primar, coordonati de directorul adjunct responsabil de

procesul educational la invataméantul primar, Fedoret Silvia, pentru
devotamentul, inspiratia si dragostea cu care au imbracat fiecare zi a
decadei in culorile copilariei.

Prin munca lor plina de daruire, prin ideile frumoase si prin felul in
care stiu sa faca scoala un loc al bucuriei, dascalii au adus lumina si
emotie in inimile celor mici. Au transformat sarbatoarea copilariei intr-
o lectie de viata, de iubire si de frumos, purtand in ea caldura unei
toamne adevarate la Liceul Teoretic ,lulia Hasdeu”.




¢’ Arome de toamnd, culoare si bucurie au cuprins

_curtea Liceului Teoretic ,lulia Hasdeu” pe data de

23 octombrie, atunci cénd elevii, profesorii si

pdrintii  au transformat spatiul scolii intr-un
», adevdrat colt de poveste, gdzduind Targul de
toamnd cu genericul: ,Darurile toamnei”.

De la mic la mare, elevii, profesorii si pdrintii au
dat dovadd de multd creativitate si pasiune,
pregdtind standuri pline de culoare si inspiratie. Au
fost expuse obiecte de artizanat - coronite,
compozitii autumnale, cosuri impodobite si diverse
decoratiuni care au incdntat privirile tuturor
vizitatorilor.

Desigur, de la iarmaroc nu au lipsit fructele si
legumele de sezon, dar nici delicioasele produse
de patiserie, care tentau pe oricine cu aromele lor
imbietoare. Atmosfera caldg, plind de entuziasm si
voie bund, a adus impreund intreaga comunitate
hasdeiand, transforménd evenimentul intr-o
adevdratd sarbdtoare a toamnei.

Targul de toamnd ne-a unit intr-o activitate plind
de culoare, traditie si arome ademenitoare,
demonstrdnd incd o datd cd implicareq, spiritul de
echipd, antreprenorial fac din scoala noastrd o
mare familie.

Multumim din suflet organizatorilor, elevilor, | 2% e
dirigintilor si pdrintilor pentru entuziasm, implicare $
si ddruire, coordonati de Fedoret Silvia, directoare M 14 [ )
adjunctd responsabild de procesul educational la : ' - s e
nvatamantul primar! Elevii si parintii — gazde primitoare ale targului

Ne-am convins cd atunci cdnd colabordm si punem suflet, orice activitate devine o adevdratd poveste de succes.
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Cu inimile pline de curiozitate si ochii strdlucind de emotie,
micii Tnvatdcei din clasa | ,A” de la Liceul Teoretic ,lulia
Hasdeu”, insotiti de doamna invatdtoare, Burzacovschi Olga,
au pdsit pragul Bibliotecii Municipale ,Nicolae Titulescu”.

Aici, copiii au descoperit Casa Cartilor si Poarta catre
Lumea Cunostintelor, unde fiecare pagind ascunde povesti,
eroi si visuri frumoase. In cadrul campaniei ,Fii destept,
primeste un card inteligent”, fiecare scolar a primit cu
bucurie cardul vizitatorului, simbol al Tinceputului unei
frumoase prietenii cu lectura.

Intdinirea a fost plind de farmec: picii au recunoscut
personajele indrdgite din povesti, au recitat poezii si i-au
incantat pe bibliotecari cu vocile lor cristaline ca niste
clopotei.

Aceastd vizitd nu a fost doar o simpld activitate, ci un prim
pas spre universul magic al cunoasterii, unde cartea devine
cel mai bun prieten al fiecdrui copil.

s

MULTUMIRI BIBLIOTECII NATIONALE PENTRU COPII ,,ION CREANGA”"

Fiecare carte d& aripi géndului si aprinde o lumind in sufletul celui care o citeste. In semn de recunostintd pentru sprijinul
adus educatiei prin lecturd, Liceul Teoretic ,luliac Hasdeu” aduce sincere multumiri Bibliotecii Nationale pentru Copii ,lon
Creangd” pentru donatia generoasd de cdrti oferitd elevilor nostri. Cadoul valoros s-a realizat in cadrul parteneriatului dintre
Liceul Teoretic ,lulia Hasdeu” si Biblioteca Nationald pentru Copii ,lon Creangd”, o colaborare menitd sd promoveze lectura si
dragostea pentru carte in rdndul elevilor.

Elevii clasei a IV-a ,B”, cdlduziti de invatdtoarea Frant Alina, au fost incéntati s& descopere noile volume, pline de povesti
captivante, aventuri si invatdminte care 1i indeamnad sd citeascd mai mult si sd viseze mai departe.

¥

Aceastd initiativd frumoasd
reprezintd un pas important in
cultivarea  dragostei  pentru
lecturd si  n  consolidarea 'm T
parteneriatului dintre institutiile [ e, &l ? ;
noastre, unite de aceeasi § B o [ -I_f"fs'li;ln'
misiune: formarea unor tineri | N A . : 1T
curiosi, deschisi spre cunoastere [ = v
si frumos.

Multumim pentru colaborare,
generozitate si prietenia prin
carte! Intr-adevdar, O carte este
un dar pe care il poti deschide
mereu. — Garrison Keillor




Deschiderea festivd a simpozionului a marcat debutul unei sdptdmani dedicate
reflectiei, creatiei si dialogului cultural, pundnd n lumind figura emblematicd a luliei Hasdeu
— simbol al genialitdtii, sensibilitatii si cunoasterii profunde. Evenimentul a reunit profesori si
elevi intr-un demers educational coerent, menit sd valorifice interdisciplinar opera si
destinul acestei personalitdti exceptionale.

Un moment central al programului I-a constituit ora de limba si literatura roménd cu
tema ,Dincolo de cuvant: simbol si sensibilitate in creatia luliei Hasdeu”, prilej de analizg,
interpretare si redescoperire a profunzimii expresive a textelor sale. Prin dialog, reflectie si
lecturd atentd, elevii au pdtruns in universul simbolic al unei constiinte poetice aparte.

.......

M.sd rotundd eu genericul ,lulia Hasdeu — copilul genial cu un destin tragic, un fenomen
unic al culturii noastre” a constituit un prilej de dialog cultural cu scriitoarea Adriana
Ungﬁreonu (Romdnio). Discutiile au deschis perspective noi asupra personalitdtii luliei

® Hasdeu, evidentiind actualitatea si universalitatea mesajului sdu.
.Slmpomonul s-a incheiat intr-o notd de recunostintd si reflectie, confirmand faptul cd lulia
. Hasdeu rémane un spirit viu, o prezentd luminoasd care continud sd inspire generatii. Prin
aceste activitdti, Ilc;eul nostru dovedeste cd educatia adevdratd inseamnd nu doar |
acumulare de cunostintg, ci si formare de constiinte, sensibilitate si valori durabile.
_, ;;grotitudine se indreaptd cdtre coordonatorii acestui proiect inedit,
\ rEm|I|C| Slavenschi, director al institutiei, profesoard de limba si literatura romandg, si Larisa
Plqudeolo director adjunct, profesoard de limba si literatura romand, a cdror viziune,
ddiruire” §i Consecventd au fd ut posibild organizarea si desfdsurarea acestui demers
ere se cuvin si echipei de realizare — profesorilor de
tatoarelor — care, prin profesionalism, implicare si pasiune, |
au transformat simpozionul intr-un spatiu viu al dialogului, creatiei si formdrii de valori.

Un gdnd aparte de

cultural de amploare “Mult
limba siliteratura rqmanq siin
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LICEUL TEORETIC

Deschiderea festiva a Simpozionului

Un moment central al programului I-a constituit ora de limba si literatura romand

cu tema ,Dincolo de cuvant: simbol si sensibilitate in creatia luliei Hasdeu”, prilej de
analizg, interpretare si redescoperire a profunzimii expresive a textelor sale. Prin
dialog, reflectie si lecturd atentd, elevii au pdtruns in universul simbolic al unei
constiinte poetice aparte.
In Zilele urmdtoare, simpozionul a cdpdtat dimensiuni artistice prin Sectiunea Iii:
Creatie, unde elevii si-au exprimat viziunea asupra operei luliei Hasdeu prin creatii
plastice, postere, colaje, eseuri si poezii, reunite sub genericul sugestiv ,Arta de a invia
prin cuvant: lulia Hasdeu in imagini si simboluri”. Aceste lucrdri au demonstrat nu
doar talent, ci si o intelegere profundd a mesajului spiritual transmis de opera
hasdeiand.

Deosebit de emotionant a fost recitalul de poezie din cadrul Sectiunii a ll-q, intitulat

\ .lulio Hasdeu — poezia unei vieti prea scurte”, unde versul rostit a devenit punte intre

trecut si prezent, intre fragilitate si eternitate.

Dimensiunea formativd a simpozionului a fost completatd de concursul literar ,Cea
mai reusitd dedicatie adresatd luliei Hasdeu”, precum si de **atelierul de lecturd
. ,Lumind din cuvant: modele de valori”*, activitdti ce au incurajat exprimarea liberg,
gdndirea criticd si asumarea valorilor culturale autentice.

=




PROIECTUL EDUCATIONAL
,LICEUL CITESTE O CARTE", EDITIA A VIII-A

in cadrul proiectului educational ,Liceul citeste o carte”, coordonat de Emilia Slavenschi, director, profesoard
de limba si literatura romand, si Larisa Plamddeald, director adjunct responsabil de procesul educational,
profesoard de limba si literatura romand, elevii liceului nostru, de la clasele primare pdnd la cele liceale, au fost
invitati sG descopere bucuria lecturii prin opere adaptate varstei si intereselor lor. Initiativa urmdreste cultivarea
dragostei pentru carte, dezvoltarea gandirii critice si consolidarea valorilor care ne unesc: respectul, empatia,
responsabilitatea si dorinta de cunoastere.

Lectura devine astfel un limbaj comun al generatiilor, o punte intre copildrie si maturitate, intre imaginatie si
realitate.

Invétdmant primar
Claselel - ,Bdietel degetel”
Clasele all-a - ,Isprdvile lui Guguta” de Spiridon Vangheli
Clasele alll-a - ,Amintirile pitigoiului Zbant” de lon lachim

Clasele alV-a — ,Lecturi cu talc”
Gimnaziu

Clasele a V-a — ,Pax” de Sara Pennypacker
,O vard cu Isidor” de Veronica D. Niculescu

Clasele a Vi-a — ,Cititorul din pesterd” de Rui Zink

+RAzboiul care mi-a salvat viata” de Kimberly Brubaker Bradley
Clasele a VlI-a - ,Kinderland” de Liliana Corobca
~Razboiul Solomonarilor” de Moni Stanila

Clasele a Vill-a — ,Latrand la lund” de Aureliu Busuioc
~Fahrenheit 451" de Ray Bradbury

Clasele a IX-a — ,Rebela” de Claudia Partole
,Fraierul” de Claudia Partole

Liceu

Clasele a X-a — ,Tema pentru acasd” de Nicolae Dabija
.,0ra 25” de Constantin Virgil Gheorghiu

Clasele a XI-a — ,Cantecul mdarii” de Oleg Serebrian
~Woldemar” de Oleg Serebrian

Clasele a XI-a — ,Cantecul mdrii” de Oleg Serebrian
~Woldemar” de Oleg Serebrian

Clasele a Xll-a — ,Patimile dupd lov” de Val Butnaru
,Nunta in cer” de Mircea Eliade

Prin ‘acest proiect, liceul nostru reafirmd rolul educatiei culturale in formarea tinerilor si demonstreazd cd lectura
rdmane un reper esential intr-o lume aflatd in continud schimbare. Cartea ne apropie, ne ajutd sd ne intelegem pe
noi insine si pe ceilalti si ne invatd sa privim viitorul cu incredere.

Pentru ca un liceu care citeste este un liceu care creste.




DECADA STIINTELOR SOCIOUMANISTICE -
O CALATORIE PRIN TIMP, VALORI S| IDENTITATE

1-8 decembrie 2025, Comisia Metodica Stiinte
cioumanistice a desfasurat Decada educatiei socioumanistice, un

petitie.

Decada a debutat intr-un cadru festiv, pe 1 Decembrie — Ziua
Nationala a Romanilor, prin expozitia de postere cu genericul:
.Personalitati ale istoriei”, care a pus in valoare figuri marcante ale
trecutului nostru, privite prin ochii tinerilor.

Pe parcursul zilelor urmatoare, elevii au fost implicati in activitati
interactive si concursuri tematice. Concursul ,Sunt mandru ca imi
cunosc istoria”, destinat claselor liceale, a demonstrat interesul
autentic al elevilor pentru cunoasterea trecutului national, iar ,Istoria
nationala in poezii” a oferit un spatiu de expresie artistica elevilor,
imbinand istoria cu sensibilitatea lirica.

Un accent deosebit a fost pus si pe educatia ecologica. Cu prilejul
Zilei Mondiale a Solului (5 decembrie), membrii comisiei au realizat
activitati de informare pentru elevii claselor primare, subliniind
importanta solului ca resursa vitala pentru existenta umana.

Prin diversitatea si valoarea activitatilor desfasurate, Decada
Stiintelor Socioumanistice a reconfirmat rolul esential al disciplinelor
socioumanistice in formarea unor tineri constienti de trecutul lor,
responsabili in prezent si pregatiti pentru viitor.




PROIECTE S| PARTENERIATE

LICEUL TEORETIC ,,IULIA HASDEU” — CASTIGATOR AL
PROIECTULUI,IMBUNATATIREA CALITATII EDUCATIEI”

Fiecare poveste incepe cu o carte!

Comunitatea hasdeeand este convinsd cd lectura are puterea de a deschide usi, de a construi visuri si de a forma
caractere.

Trdim bucuria realizdrii c& institutia noastrd a fost desemnatd cdstigdtoare in cadrul Proiectului imbundtdtirea calitatii
educatiei”, implementat de Ministerul Educatiei si Cercetdrii al Republicii Moldova si finantat din grantul acordat de
Parteneriatul Global pentru Educatie prin intermediul Bancii Mondiale.

Valoarea grantului obtinut este de 36.000 de dolari si va fi investitd in realizarea subproiectului scolar ,BOOKLAB -
Laborator de lecturd digitald”, derulat sub genericul ,Liceul citeste o carte!”.

Prin acest proiect, ne propunem:
imbundtdtirea intelegerii textului scris;
cresterea motivatiei pentru lecturdg;
reducerea analfabetismului functional;
oferirea unui cadru educativ util si atractiv pentru petrecerea timpului liber dupd ore.

Beneficiarii proiectului sunt elevii din clasele gimnaziale.

Prin ,BOOKLAB", elevii nostri vor avea acces la un spatiu modern, dotat tehnic, unde lectura se va transforma intr-o
experientd relevantd, creativd si apropiatd de realitatea digitald in care trdiesc. Profesorii vor aplica strategii didactice
moderne, menite sd apropie cartea de fiecare elev si sa transforme lectura intr-o pasiune.

In spatele acestei realizéri se afld o echipd dedicatd, care a crezut in puterea lecturii si a muncit cu pasiune pentru a
transforma aceastd viziune in realitate:

- Emilia Slavenschi, directorul liceului, manager de proiect
- Pldmdadeald Larisa, director adjunct, responsabil de integrare pedagogicd si calitate
-Japdldu Rodica, director adjunct, responsabil TIC

Implicarea si devotamentul dumnealor sunt garantia cd BOOKLAB — Laboratorul de lecturd digitald va deveni un spatiu
viu, unde fiecare elev isi va descoperi propria poveste prin carte.

Liceul Teoretic ,lulia Hasdeu” devine astfel un promotor al inovatiei in educatie, demonstrdnd cad lectura poate fi nu doar o
competentd esentialq, ci si o bucurie autenticd pentru tdndra generatie.

——




PROIECTE SI PARTENERIATE

Liceul Teoretic ,lulia Hasdeu” — promotor al Educatiei media
in raGndul elevilor de gimnaziu

Educatia media — necesitate a scolii moderne

In primul semestru al anului de studii 2025-2026, Liceul Teoretic ,lulia Hasdeu” din
municipiul Chisindu a fost una din cele 10 institutii de Tnvatdmant din Republica
Moldova selectate pentru implementarea Programului de integrare a continuturilor Soperaien O Aoy
de educatie media in cadrul disciplinei Limba si literatura romand, clasa a Vi-q,
care a urmarit formarea unei culturi media solide in rdndul elevilor, intr-un context

educational in care sursele digitale reprezentau mediul principal de informare a P'lOtarea abordarll. [
tinerei generatii. Prin contactul direct cu materiale jurnalistice, resurse interactive, Integ.rat_e a EducaFIEI |
texte media si platforme digitale educationale, elevii au invatat s& analizeze Media si Informationale

articolele de presd, sd recunoascd structura unui articol, sd distingd intre opinii si
fapte, intre stirea falsd si cea corectd, sd elaboreze legenda unei fotografii de presd
si s& producd propriile materiale media (interviuri, vox populi), in format responsabil
si creator. 28 noiembrie 2025
Apartenenta institutiei la grupul celor 10 scoli care a implementat programul
reprezintd recunoasterea preocupdrii permanente pentru modernizarea  si
imbundtdtirea procesului educational, dar si a Metodologiei privind integrarea
educatiei media, promovdand practicile de succes. In acelasi timp, experienta
acumulatd va sprijini extinderea modelului catre alte clase si discipline, formarea
continud a cadrelor didactice si consolidarea culturii media in rdndul elevilor.

Anullll (zo25-2028)

Profesorii — promotori ai inovatiei educationale

Fiind parte a unui program national de pilotare formativd, profesoarele de limba
si literatura romangd, Plamddeald Larisa si Ciobanu Aliona, au avut un rol esential in
valorificarea resurselor oferite de program, adaptédnd continuturile media la
specificul disciplinei si la interesele elevilor. Activitatea lor a contribuit la dezvoltarea
unui mediu educational modern, in care invatarea nu s-a limitat la manual, lectura
devenind un proces interactiv, ancorat in realitatea informationald contemporana.
Una din provocdri a fost sd identifice ce functioneazd bine in procesul de predare -
invatare - evaluare prin integrarea fireascd a educatiei media in curriculum
disciplinar la Limba si literatura romdnd, clasa a VI-a, pentru a satisface
asteptdrile/nevoile elevilor in contextul lumii digitale si informationale. In cadrul
sesiunii de follow-up, in cadrul programului de pilotare a Metodologiei de integrare
a educatiei mediaq, la 28 noiembrie 2025, s-a prezentat experienta de implementare,
fiind analizate perspectivele pentru dezvoltarea ulterioard a proiectului in baza
practicilor europene.

Metode moderne si activitati aplicate

In cadrul lectiilor de limba si literatura romdand, elementele media au fost
integrate prin:
e analiza de articole de presq, reportaje din mediul online;
¢ exercitii de identificare a mesajului si a intentiei comunicative;
e proiecte de redactare a textelor jurnalistice;
e prezentdri digitale si interviuri realizate de elevi;
e dezbateri si sesiuni de lecturd comparativa intre textul tipdrit si cel digital.

Integrarea educatiei media in orele de limba romand la clasa a Vi-a confirmd faptul cd scoala poate deveni un spatiu in
care elevii invatd sd se orienteze critic in lumea digitald. Pe durata primului semestru al anului de studii 2025-2026, discipolii
comunitdtii hasdeene au demonstrat cd educatia media nu este doar un concept modern, ci 0 necesitate pentru formarea
generatiei de cititori selectivi si consumatori constienti intr-o lume a informatiei. Programul a reprezentat un pas concret
cdtre o educatie centratd pe competente digitale, pe dialog, creatie si responsabilitate digitald.




,ENERGIA SALVATA - VIITOR ASIGURAT!”

O lectie de responsabilitate pentru prezent, o promisiune pentru viitor
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elevii din simpli consumatori in cetdteni activi si responsabili.

e informarea elevilor si a cadrelor didactice cu privire la

importanta utilizarii rationale a resurselor energetice;

promovarea surselor alternative si ecologice de energie -
solarg, eoliand si hidroelectricg;

implicarea activd a elevilor in activitati practice si creative

dedicate eficientei energetice;

dezvoltarea spiritului civic si ecologic prin colaborarea intre

institutii de invatdmant si parteneri locali;

sensibilizarea comunitdtii locale asupra efectelor pozitive ale

economisirii energiei, atat asupra mediului, cat si asupra

economiei.

Campania a debutat cu lansarea oficiald, marcdnd inceputul
unui amplu sir de activitati educative si interactive. Un rol
important |-a avut echipa de elevi ,Energy-Z”, care a informat
colegii prin vizite in clase si distribuirea de pliante tematice.
Creativitatea elevilor a fost valorificatd in cadrul atelierelor de
creatie, unde au fost realizate postere, slogane si ecusoane cu
mesaj ecologic, dar si in concursurile tematice dintre clase,

precum ,Clasa cea mai eficientd energetic” si ,Posterul
responsabilitdtii energetice”.
Componenta practicd a fost reprezentatd de activitati de

mdsurare a consumului electric, calcularea economiilor realizate si
simuldri energetice, menite sd transforme notiunile teoretice in
experiente concrete de invatare. Totodatd, elevii s-au implicat in
campanii media, realizind postdri, videoclipuri si spoturi de
sensibilizare, demonstrénd cd mesajele ecologice pot fi transmise
cu impact si originalitate.

Un element deosebit de valoros al proiectului il constituie
parteneriatele educationale stabilite cu LT ,Evrica” din Rabnita si LT
Jon Pelivan” din RAzeni, care au contribuit la schimbul de bune
practici si la consolidarea colabordrii interinstitutionale.

Intr-o lume in care resursele naturale devin tot mai
ragile, iar viitorul planetei depinde de alegerile noastre
ilnice, Liceul Teoretic ,lulia Hasdeu” isi asumd un rol
ictiv. In educarea tinerei generatii In  spiritul
esponsabilitatii si al respectului fatd de mediu. in acest
ontext se inscrie campania educationald ,Energia
salvatd — Viitor asigurat!”, coordonatd de doamna Popa
/alentina, profesoard de fizicd, grad didactic unu, un
lemers valoros care imbind stiinta, creativitatea si
mplicarea civicd.

Campania isi propune formarea unei culturi a
esponsabilitdtii energetice in r&ndul elevilor si al intregii
somunitdti scolare, prin promovarea unor
somportamente constiente de economisire a energiei
slectrice si de protejare a mediului. Proiectul porneste de
a ideea cd fiecare gest, oricat de mic, poate genera un
mpact major asupra viitorului planetei, transforménd

Rezultate siimpact

Prin campania ,Energia salvatd — Viitor asigurat!”,
elevii Liceului Teoretic ,lulia Hasdeu” dobdndesc
competente practice legate de consumul responsabil
de energie, dezvoltd atitudini pozitive fatd de protectia
mediului si invatd sd actioneze ca ambasadori ai
schimbdrii In  comunitate. Proiectul consolideazd
cooperarea dintre scoald, familie si partenerii sociali si
demonstreazd cd educatia ecologicd este un pilon
esential al formdrii tinerilor de astdzi.

\




MATEMATICA PRINDE VIA ',l'ﬁ: )

FUNCTIILE MATEMATICE CA MODEL AL REALITATII COTIDIENE

La data de 30 decembrie 2025, in cadrul liceului nostru a avut loc seminarul instructiv—metodic cu tema: ,Proiectul
— strategie didacticd eficientd la gimnaziu in studierea functiilor matematice, ce modeleazd realitatea vietii”, sustinut
de profesor Diana Jeleascov.
Evenimentul a evidentiat o directie modernd si necesard in educatia matematicd: transformarea notiunilor
teoretice in instrumente vii de intelegere si interpretare a lumii reale.

De ce functiile matematice?

Intr-o societate dominat& de date, tehnologie si schimbdri
rapide, matematica devine un limbaj universal al realitdtii.
Functiile matematice nu mai sunt simple exercitii din manual, ci
modele care explicd fenomene din economig, fizicd, biologie sau
din viata de zi cu zi. De la bugetul familiei si variatia temperaturii;
: pdand la traiectoria unui obiect sau cresterea populatiei, functiile
| oferd claritate, structurd si posibilitatea de a face prognoze.

Gradficele, realizate cu ajutorul instrumentelor digitale, transformd datele brute in imagini intuitive, usor de
analizat, dezvoltand la elevi capacitatea de a observa tendinte, relatii si anomalii.

Scop si viziune educationald

Scopul proiectului a fost dezvoltarea unei intelegeri profunde, creative si aplicate a functiilor matematice, privite
ca instrumente esentiale de modelare a realitdtii. Activitatile propuse s-au incadrat intr-o viziune STEM/STEAM,
promovand conexiuni interdisciplinare intre matematicg, fizicd, economie, biologie si informatica.

Elevii au fost provocati sd géndeascd, sd cerceteze, s analizeze si sd aplice matematica in contexte reale, nu
doar sa rezolve calcule.

Invétare prin proiect — de la teorie la practicé TOTAL Cheltuicli (el

30,000

Prin metode active de predare — invatarea bazatd pe proiect,
brainstormingul si cercetarea — elevii au transpus fenomene reale
in modele matematice liniare, pdtratice si exponentiale. UtilizGnd  20.000
aplicatii digitale precum GeoGebra, Excel, Google Sheets sau 150w
Desmos, acestia au construit grafice, au interpretat date si au 4
formulat concluzii argumentate.

Printre exemplele de aplicatii realizate se numara: ,

e bugetul familiei; FoF oE Sy PSS E S
e variatia temperaturii intr-un oras; LA " M
e traiectoria unei mingi;
e dobdnda compusg;
¢ diviziunea celularg;
e monitorizarea timpului petrecut pe telefon;
analiza calitdtii aerului (PM2.5) in municipiul Chisindu;
e studii economice bazate pe date reale.
Elevii nu doar au calculat, ci au simulat, comparat, interpretat si
luat decizii, dezvoltdnd competente esentiale pentru viatd.

F

13.10 | 14.10 | 15.10 | 16.10 | 17.10 | 18.10 | 19.10

25000 24180
= 21,340 450 420

""!
18,788 19,080 18897 18,575 1832

16.960 17.716

5,000

Graficul reprezinta un produl al elevilor despre bugetul familiei

PM2.5 (ug/m?3)
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Economia Moldovei pe baza zborurilor

Graficul reflecta evolutia zilnica a concentratiei PM2.5 in aerul
din Chisinau, in perioada 3-16 noiembrie 2025.




Impactul proiectului ® Ditertiament @ Educaie
Rezultatele proiectului confirmd valoarea acestei aborddri: Comunicare
e elevii inteleg de ce invatd matematica si unde o pot aplica;
e se dezvoltad competente digitale si colaborative; o
e se cultiva gandirea critica si orientarea spre rezolvarea problemelor reale; [\ A
e Se promoveazd o educatie modernd, integratd si relevanta. [\ [ X

° E |

Concluzie 3 R\ .'

& | I

Proiectul ,Explorarea functiilor matematice ce modeleazd realitatea vietii” a I'. '

demonstrat, incd o datd, cd matematica este mai mult decat o disciplind =

scolard — este un instrument indispensabil de intelegere a lumii. Prin astfel de A \ : \"z_'”;s;"'\
initiative, scoala devine un spatiu al descoperirii, al creativitatii si al formdrii . e i \\_ _,,/ ~/ “\\ .
competentelor necesare viitorului. ’ %%%%@\%yf‘\%%@ Ll

Data

Matematica prinde viata atunci cand o aplicam la realitatea de zi cu zi.

Monitorizarea timpului petrecut pe
telefonul mobil timp de doua saptamani

7N N )
o 2 CURIOZITATI  %x*
Stiati cd functiile matematice pot descrie evolutia bugetului unei familii si pot ajuta la luarea
unor decizii financiare corecte?
Stiati cd traiectoria unei mingi sau a unui obiect aruncat are forma unei parabole, studiatd prin
functia patratica?
Stiati cd functiile exponentiale sunt utilizate pentru a estima cresterea populatiei, dobdnda
compusd si raspdndirea virusurilor?
Stiati ca graficele transformd datele numerice in imagini usor de interpretat, evidentiind rapid
tendinte si variatii?
Stiati cd matematica este indispensabild in arhitecturd, medicing, economie si tehnologie?
Stiati cd monitorizarea calitatii aerului sau a temperaturii zilnice se bazeazd pe modele
matematice si reprezentdri grafice?
Stiati cd invatarea matematicii prin proiecte creste motivatia elevilor si capacitatea lor de a dp
rezolva probleme reale?




+JOCUL VALORILOR" -

SEMINAR INSTRUCTIV-METODIC LA LT,,IULIA HASDEU"

Miercuri, 23 octombrie, in incinta Liceului Teoretic ,lulia
Hasdeu” s-a desfasurat seminarul instructiv-metodic cu
tema: ,Jocul valorilor’, organizat in cadrul Programului
National ,Valorile care ne unesc”, coordonat de Institutul
National de Educatie si Leadership.

Activitatea a avut drept scop formarea si dezvoltarea
competentei axiologice a cadrelor didactice, adica a abilitatii
de a recunoaste si de a aplica valorile si principiile morale in
viata de zi cu zi.

Pe parcursul seminarului, participantii au fost implicati in
discutii interactive despre valorile autentice, demonstrand
capacitatea de a asculta, intelege si respecta punctele de
vedere ale colegilor. De asemenea, profesorii au analizat
diverse studii de caz, identificand solutii optime pentru
situatiile educationale propuse.

Evenimentul a contribuit la constientizarea faptului ca doar
prin colaborare si deschidere, putem deveni multiplicatori de
bune practici, promovand o educatie centrata pe valori,
respect si integritate.

Multumiri deosebite mentorilor institutionali — Radu Ala,
Cozma Natalia si Chicu Galina — pentru oportunitatea oferita
de a trai si impartasi valorile in comunitatea hasdeiana.

Valorile pe care le promovém ~Valorile nu se predau, ci se traiesc.” — Autor necunoscut
Respect - ascultarea si intelegerea sfaturi practice pentru profesori —

colegilor si elevilor. promovarea valorilor

Integritate - sinceritate Si

corectitudine in toate actiunile. « Incurajati dialogul deschis despre valori in clasd.

Empatie — capacitatea de a intelege « Folositi studii de caz pentru a ilustra principiile morale.
sentimentele celorlalti. « Inspirati prin propriul exemplu in actiunile zilnice.
Responsabilitate - asumarea

o Implicati elevii in activitati practice si discutii interactive.
consecintelor faptelor proprii.

Colaborare - lucrul impreuna pentru

o Reflectati impreund si impartdsiti experientele cu colegii.

¢ Recunoasteti si apreciati comportamentele pozitive ale elevilor.

rezul mune. . - . .. )
ezultate comune e Promovati responsabilitatea prin sarcini si proiecte.

Solidaritate  — sprijin  reciproc in ¢ Folositi exemple din literaturd, istorie sau viata cotidiand.
comunitate. - _— C oy

) 5 _ ¢ Incurajati colaborarea si spiritul de echipd.
Onestitate -  transparentd  si

¢ Evaluati elevii si dupd modul in care aplicd valorile.

corectitudine in relatiile profesionale.




STAGIU DE PRACTICA PEDAGOGICA -

EXPERIENTA FORMATIVA S| COLABORARE ACADEMICA

Cand vocatia prinde glas in clasa

In lunile septembrie—octombrie 2025, silile de
clasa ale Liceul Teoretic ,lulia Hasdeu” au devenit
spatii ale inceputurilor frumoase, gazduind pasii
emotionati ai studentelor din ultimul an de la
Universitatea Pedagogica de Stat ,lon Creangad”,
Facultatea de Filologie si Istorie, aflate in stagiul de
practica pedagogica la Limba si literatura roména si
Limba engleza.

n aceastd perioada, studentele nu doar au asistat la
ore, ci au invatat sa asculte tacerea clasei, sa simta
ritmul lectiei si sa transforme emotia in curaj didactic.
Cu glas inca tremurat, dar cu inimile pline, ele au
conceput si au sustinut lectii frumoase, prin care
teoria a prins viata, iar cunostintele dobandite pe
bancile universitatii s-au transformat in gesturi
pedagogice autentice.

Finalul practicii a adunat laolalta studentele,
mentorii si metodistii intr-un panel reflexiv, un timp al
marturisirilor si al gandurilor impartasite, in care
experientele traite au fost asezate cu sinceritate si
sens, ca intr-o lectie despre devenire.

Ne bucuram sa fim parte a acestei colaborari
firesti si luminoase dintre Universitatea Pedagogica
de Stat ,lon Creanga” si Liceul Teoretic ,lulia Hasdeu”,
o intélnire in care vocatia de dascal a prins contur, iar
viitorul educatiei a fost scris, inca de pe acum, cu
speranta si pasiune.

Yy

Studentele angajate in dialog reflexiv cu mentorii si metodistii, dupd finalizarea
practicii pedagogice.

= N

Momente de reflectie si impartasire de experiente trdite in timpul stagiul de
practica pedagogica.

LICEUL TEOﬂETIC
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SEMINAR INSTRUCTIV-METODIC CU GENERICUL:

CONSTRUIM COMUNITATI SIGURE IN MEDIUL SCOLAR

Pe data de 26 noiembrie, in cadrul
Liceului Teoretic ,lulia Hasdeu” s-a
desfasurat seminarul instructiv-metodic
cu tema: ,Rolul cadrului didactic in
prevenirea si interventia diverselor
cazuri de violenta in mediul scolar”, o
activitate de actualitate, menita sa
consolideze competentele profesionale
ale cadrelor didactice in gestionarea
situatiilor de risc din spatiul educational.

Seminarul a fost moderat de Zorila
Dina, director adjunct pentru educatie, si
Dubenco Gloria, psihologul scolar, care
au ghidat participantii printr-un demers
formativ axat pe preventie, interventie si
resp\g_gsabiliia_te profesionala.

MRt B HLT L T ™ ALY TR I m
— I:

in cadrul sesiunii, formabilii au invatat
cum poate fi gestionat si solutionat un

caz de bullying, care sunt actele
normative ce trebuie aplicate in
asemenea situatii, precum si modalitatile
prin care poate fi protejata tinta.
Totodata, s-a pus accent pe rolul educativ
al cadrului didactic in formarea si
reeducarea provocatorului sau
agresorului, astfel incét interventia sa fie
una echilibratd si eficienta.

Seminarul s-a remarcat prin caracterul
sau practic si aplicativ, fiind apreciat
drept unul eficient, util si imperativ in
contextul  provocarilor actuale ale
sistemului educational.

In evaluarea activitatii, directorul
institutiei, Emilia Slavenschi, a subliniat
faptul ca mentinerea unui cadru
armonios in liceu depinde de fiecare
dintre noi, accentudnd importanta
implicarii, a vigilentei si a unei atitudini
responsabile din partea cadrelor
didactice, astfel incat mediul scolar sa
fie unul sigur, incluziv si prietenos pentru
toti elevii.

LECTIE DE INFORMARE PRIVIND COMPORTAMENTUL
iN SITUATII EXCEPTIONALE, ORGANIZATAINLT ,IULIA HASDEU”

intr-o lume in care imprevizibilul poate
aparea oricand, pregatirea devine cea mai
sigura forma de protectie. Tocmai din
acest motiv, Liceul Teoretic ,lulia Hasdeu”
pune un accent deosebit pe educarea
elevilor in spiritul responsabilitatii si al
reactiilor corecte in situatii neasteptate. in
aceasta ordine de idei, pe data de 13
noiembrie, elevii claselor primare din
cadrul Liceului Teoretic ,lulia Hasdeu” au
participat la o activitate educativa
speciala, sustinuta de lon Dranga,
reprezentant al Detasamentului Salvatori
si Pompieri Botanica din  cadrul
Inspectoratului General pentru Situatii de
Urgenta. Scopul acestei initiative a fost
familiarizarea copiilor cu masurile corecte
de comportament in caz de situatii
exceptionale.

Pe parcursul lectiei, specialistul le-a
explicat elevilor cum trebuie sa actioneze
in caz de cutremur, incendiu, precum si
modalitati de prevenire a imprejurarilor

periculoase, care le-ar putea pune viata in
dificultate.

De asemenea, elevii au vizionat
unfilmulet informativ, in care au fost
simulate diverse situatii exceptionale,

prezentandu-se atat consecintele
acestora, cat si masurile necesare de
prevenire.

Activitatea a fost una interactiva: elevii au
adresat intrebari, au oferit rdspunsuri si au
exersat comportamente adecvate pentru
diferite tipuri de situatii exceptionale,
constientizand importanta vigilentei si a
reactiilor corecte.

La final, activitatea a lasat o impresie
profunda asupra copiilor, contribuind la
dezvoltarea unui comportament
responsabil si precaut.

Multumim mult Detasamentului Salvatori
si Pompieri Botanica din cadrul
Inspectoratului General pentru Situatii de
Urgenta pentru grija si protectia oferita
comunitatii noastre scolare.



CONFLICTUL IN MEDIUL SCOLAR -
DIALOG, CONSTIENTIZARE S1SOLUTII

Seminar instructiv-educativ - 5 ianuarie 2026

Un spatiu al dialogului educational

La data de 05 ianuarie 2026, in cadrul Liceului Teoretic ,lulia

sl vesrite it wasag - Hasdeu”, s-a desfasurat seminarul instructiv-metodic cu
ENTUL c), LICTUY, . - . b .. oy u o
ivMEDUL Scon g OO ‘ tema: ,Conflictul in mediul scolar”, o activitate menitd sd
SEMINAEJI\&]UR;EW METODIC I spriine cadrele didactice 1n intelegereq, prevenirea si
1E 2026 ' . . . o . .. . o q
nProfesorul ca mediator: gestionares. | gestionarea eficientd a situatiilor conflictuale din spatiul
. conflictelor eley- elay, Ele\'-—i:mfeaor . ’ ’
profesor-printe” . educational.

Moderare siimplicare activa

Activitatea a fost moderatd de Zorila Ding, director adjunct
pentru educatie, si de Dubenco Glorig, psiholog scolar, care
au facilitat un cadru deschis si constructiv de comunicare
profesionald.

Discutile au fost dinamice si relevante, vizdnd pdrtile
implicate intr-un conflict, cauzele aparitiei acestuio, dar si
impactul conflictului asupra climatului scolar.

Prevenire si solutionare — abordadri eficiente

Un accent deosebit a fost pus pe modalitdtile de prevenire
si solutionare a conflictelor, prin exemple concrete, situatii
reale si tehnici de mediere adaptate mediului educational.
Cadrele didactice au fost incurajate sd priveascd situatiile
tensionate ca pe oportunitdti de invatare si dezvoltare
profesionald.

Autoevaluare si reflectie profesionald

In  cadrul seminarului, profesorii si-au autoevaluat
comportamentul in situatii de conflict, reflectdnd asupra
propriilor reactii, atitudini si strategii de interventie. Totodatd,
au beneficiat de recomanddri practice privind comunicarea
empaticd, gestionarea emotiilor si medierea eficientd a
conflictelor.

Pentru un climat educational armonios

Prin organizarea acestei activitdti, Liceul Teoretic ,lulia
Hasdeu” reconfirmd preocuparea constantd pentru crearea
unui mediu educational sigur, echilibrat si bazat pe respect
reciproc, in care dialogul si colaborarea reprezintd cheia
prevenirii conflictelor si a consoliddrii relatiilor interumane.

LICEUL TEORETIC,,JULIA HASDEU" -
EDUGATIE PRIN RESPECT SI INTELEGERE

i )
Py NLP 4, \1”‘(% V=
> @’ \ Ve F




Pl

WZOZimWWWmmWdeW%WWéQ

data de 02

%MWW@M@




ZIUA EUROPEANA
A LIMBILOR
INLT, IULIA HASDEU”

Pe data de 25 septembrie 2025, elevii din cadrul

Liceului Teoretic ,lulia Hasdeu” din Chisinau, insotiti
de profesoara de limba engleza, Melinte Diana, au
participat la activitatile dedicate Zilelor Europene ale

Limbilor, organizate sub egida Ministerului Educatiei

si Cercetarii al Republicii Moldova.

Evenimentul a avut drept scop promovarea
diversitatii lingvistice si culturale europene, precum
si incurajarea invatarii limbilor straine ca punte de
legatura intre popoare.

Activitatile s-au desfasurat intr-un cadru interactiv =

si plin de entuziasm. Cei 16 elevi au participat la un

treasure hunting educativ, descoperind traditii, L

simboluri si curiozitati din diverse tari europene,
precum Polonia, Norvegia, Danemarca, Suedia Si
Austria.

Pe parcursul evenimentului, elevii au explorat
spatiile culturale ale orasului, inclusiv librarii si
centre educationale,
comunice in limbi straine si sa colaboreze in echipe
mixte.

unde au avut ocazia sa

P4

Aceasta experienta le-a oferit tinerilor oportunitatea de a-si dezvolta competentele lingvistice si interculturale, de a lucra in echipa si de a

descoperi bucuria comunicarii in mai multe limbi.

Evenimentul face parte dintr-o serie de activitati menite sa sublinieze valoarea multilingvismului si a dialogului intercultural in educatia europeana

a tinerilor din Republica Moldova.

ZIUA RECUNOSTINTEI-O SARBATOARE A INIMII

LA LICEUL TEORETIC ,,IULIA HASDEU"
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in spiritul festiv al Zilei Recunostintei, liceul nostru a gézduit cu mandrie o

" celebrare speciala, dedicata intregii comunitati educationale — profesori,

parinti si elevi deopotriva. Acest eveniment complex a fost gandit si
organizat cu grija de profesorii de limba engleza din institutie, devenind o
ocazie profunda de a onora recunostinta, aprecierea si legaturile
semnificative care ne unesc.

Evenimentul a fost organizat cu daruire de profesorii de limba engleza,
Chicu Galina, Micleusanu Nina, Nafornita Elvira, Plamadeala Aurelia,
coordonati de directorul adjunct responsabil de procesul educational,

* Plamadeala Larisa,

care au propus un demers educational menit sa

valorifice recunostinta ca valoare fundamentald a formarii umane. in acest
context, elevii claselor a Xll-a au avut un rol esential, devenind adevarati

| promotori ai empatiei si aprecierii. Acestia au desfasurat activitati

interactive cu elevii din clasele de gimnaziu, reunite sub genericul
»ARecunostinta: un dar care ne apropie”.
Atmosfera a fost una deosebit de calda si sincera, dominata de

- * entuziasm, zdmbete si mesaje pline de sens. Ziua Recunostintei a devenit
| nu doar o celebrare punctuala, ci o invitatie la respect, solidaritate si

bunatate, valori ce merita cultivate zi de zi.

Prin aceasta initiativa, Liceul Teoretic ,lulia Hasdeu” reconfirma
angajamentul sau fata de educatia valorilor si formarea unor tineri
responsabili, empatici si constienti de importanta aprecierii reciproce.
Recunostinta ne apropie, ne uneste si ne face mai buni.



ZIUA PROFESORULUI -
O SARBATOARE A GRATITUDINII $1 A EMOTIEI
LA LICEUL TEORETIC ,,IULIA HASDEU’

Sdarbdtoarea Zilei Profesionale a lucrdtorului din invatdmant a
inceput vineri, pe data de 3 octombrie, cu un salut festiv din |
partea elevilor din clasele a IV-qg, a IX-a si a Xll-a, ghidati cu grija &
de diriginti si de directorul adjunct pentru educatie, doamna Zorila -
Dina. :

Bucuria acestei zile a continuat cu o minunatd escapadd in
Romania, rod al unui parteneriat de suflet intre doamna director,
Emilia Slavenschi, absolventul liceului, Alexandru Bordeq, si
compania Turistic.md. Aceastd initiativd a fost o manifestare
sincerd de recunostintd pentru profesorii care, prin ddruirea lor,
aprind zilnic lumina cunoasterii Si a omenirii in inimile elevilor.

Pe data de 6 octombrie, in cadrul unei atmosfere pline de
cdldurd si apreciere, profesorii Liceului Teoretic ,lulia Hasdeu” au
fost distinsi cu diplome de recunostintd din partea Parlamentului
Republicii Moldova, Ministerului Educatiei si Cercetdrii, Primdriei
municipiului Chisindu, Directiei Generale Educatie, Tineret si Sport,
precum si a Directiei Educatie, Tineret si Sport, sectorul Botanica.
Aceste distinctii reprezintd un gest de profundd apreciere pentru
devotamentul, pasiunea si ddruirea cadrelor didactice in faurirea
unui viitor prosper.



Evenimentul a fost imbogdtit de prezenta veteranilor in
profesori si invatdtori care, desi nu mai activeazd in prezent, poart
suflet lumina caldd din ochii discipolilor si suflul zglobiu al scolii. Cu
emotie si bucurie, dumnealor au stréns la piept florile recunostintei,
caldtorind in timp si bucurdndu-se de revederea cu colegii si cu locul
care le-a fost casd spirituald vreme de peste 30 de ani.

Atmosfera sdrbdtorii a fost incununatd de momente muzicale
deosebite, oferite de indrdgitele interprete Larisa Harea si Victoria
Caras, care au adus in sufletele tuturor caldura cantecului si bucuria
clipei traite impreund.

Ziua Profesorului la ,lulia Hasdeu” a fost, si de aceastd datd, o lectie de
noblete, demnitate si continuitate. In fiecare zdmbet, in fiecare privire
plind de lumind s-a regdsit bucuria unei misiuni implinite si
certitudinea cd flacdra educatiei nu se stinge niciodatd — doar se
transmite mai departe.

LZIUA PROFT/E
A LUCRATORILOR |



O
MOTIVATIA -

SPRE SUCCES

Intr-o lume in continud schimbare, elevii au nevoie de repere autentice,
care sd ii ajute sd inteleagd valoarea invatdrii si rolul acesteia in construirea
propriului viitor. Pornind de la aceastd necesitate, directorul institutiei, Emilia
Slavenschi, a creat un context inspirational de reflectie si interactiune,
dedicat dezvoltdrii personale si cultivarii dorintei de a invata constient.

Pe data de 20 ianuarie, in incinta Liceului Teoretic ,lulia Hasdeu”, s-a
desfdsurat trainingul cu genericul: ,Motivatia invatdrii’, pentru elevii claselor
a Vlll-a si a IX-q,, o activitate de dezvoltare personald menitd sd inspire, sd
clarifice si s& orienteze parcursul educational al tinerilor.

Evenimentul a fost moderat de llie Dercaci, antreprenor educational si
public speaker, care a ghidat elevii intr-o incursiune captivantd pe traseul
formarii si dezvoltdrii unui om de succes. Prin exemple relevante si mesaje
motivate, participantii au fost incurajati sd constientizeze faptul cd anii de
scoald si rezultatele obtinute Tn aceastd perioadd reprezintd temelia solidd
a reusitei profesionale si personale.

Pe parcursul activitdtii, elevii au reflectat asupra unor intrebdri esentiale
precum: ,De ce invatdm?” si ,Cand vor da roade cunostintele acumulate pe
parcursul anilor de scoald?”, descoperind sensul profund al invatdrii ca
investitie pe termen lung in propria devenire.

Trainingul s-a remarcat printr-un dialog viu si deschis intre speaker si
elevi, acestia fiind incurajati sd isi exprime opiniile, si aspiratiile. Atmosfera
interactiv@ a transformat intdinirea intr-o experientd autenticd, cu impact
real asupra motivatiei si atitudinii fatd de procesul educational.

Astfel de activitdti confirmd& preocuparea constantd a directorului
institutiei pentru formarea unor tineri responsabili, motivati si constienti de
propriul potential, pregdtiti sd isi construiascd viitorul cu incredere si
perseverentd.

PASII MOTIVATIEI INVATARII

De ce sa invat?

Stabileste-ti obiective clare
Incepe prin a sti exact ce vrei sd inveti si ce rezultate urmdresti.

Concentreaza-te pe ceea ce conteaza
Evitd distragerile si prioritizeazd activitdtile importante pentru
progresul tau.

Practica constanta
Innvatd in mod regulat, chiar si cate putin zilnic, pentru a
consolida cunostintele..

Reflecteazd asupra progresului
F&-ti timp sd evaluezi ce ai invatat si cum poti imbundtdti metoda de lucru. gye oMt It
SArbdtoreste reusitele =
Fiecare progres, orict de mic, conteazd si te motiveazd sd@ mergi mai
depart

DD = .




La 1 octombrie, comunitatea noastra scolara a trait emotia si
frumusetea muzicii, sarbatorind cu drag ,Ziua Internationala a
Muzicii”.

inca de la primele ore ale diminetii, holul liceului a prins viata
prin acordurile suave ale vioarei, sunetele pline de energie ale
acordeonului, pianului, saxofonului si clarinetului, intr-o veritabila
armonie redata de elevii claselor muzicale a Vlil-a ,A" si a IX-a
JA”. Astfel, fiecare elev, profesor sau oaspete a fost intampinat
de vraja sunetelor si de bucuria pe care doar muzica o poate
aduce.

Surprizele nu s-au oprit aici! Profesorii de la catedra muzical-

corala au pregatit pentru noi o calatorie in lumea instrumentelor
muzicale, invitdndu-ne la o fotografie plina de culoare si emotie.

Micile daruri dulci si gandurile impartasite despre rolul artei in
viata omului au completat atmosfera de sarbatoare.

Multumim din suflet catedrei muzical-corale, coordonata de
doamna Constantinov Doina, director adjunct, pentru implicarea
Si inspiratia de a transforma prima zi de brumarel intr-o
adevarata oaza a armoniilor muzicale.

Pentru noi, aceasta zi a fost inca o dovada ca muzica nu este
doar artg, ci si limbajul universal al inimii.
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COLINDE, COLINDE, E VREMEA COLINDELOR

LA LICEUL ,,IULIA

Activitatea a fost imbogdtitd de armoniile ansamblurilor
instrumentale: micii fluieristi, condusi de Eugen Drobot si Dascal |

Catdlin, iar ansamblul mare, sub bagheta lui Semion Tabur,
acompaniat de Mogsanu Margarita, au rdsunat cu note cristaline;
acordeonistii, sub indrumarea Iui Viector Russu, au colorat
atmosfera cu tonuri calde si ritmice; vioarele Elenei Masliucov si
Mariei Duplava, acompaniate de Atmaja Galina au adus gratie

- un adevdrat regal al muzicii,

HASDEU"”

Sub vraja SCII‘bCItOI’IlOI‘ de iarng, Llceul Teoretlc

concertul catedrei muzical-corale, intitulat sugestiv

& ,Colinde, colinde, e vremea colindelor”, de pe data

de 18 decembrie. A fost un spectacol de exceptie,
unde emotia si

Colindele de Crdciun, interpretate cu talent
desdvdarsit de corul ,Trison” al liceului, au purtat
publicul intr-o cdldtorie sonord fermecdtoare. Corul
pregdtitor, sub bagheta artisticd a Silviei Antonesi,
corepetitor Cecan Cristina si maestrul de concert

' Tatiana Malaia, a deschis seara cu gingdsie si

inocentd. Corul mic, condus de Doina
Constantinov si acompaniat de Svetlana Petis,
indltat inimile prin armonii delicate, urmat de corul
mediu, sub indrumarea Angelei Barbu si a
maestrului de concert Cristina Cecan, care a
umplut sala de vibratii calde si pline de emotie.
Corul mare, sub conducerea Sofiei Caranfil si a
maestrelor Aurelia Babova si Liliana Rusu, a adus
rafinament si profunzime, in timp ce corul de bdieti,
ghidat de Silvia Antonesi si acompaniat de
Tatiana Malaia, o insuflat fortd si energie
mterpretoru corale.

| vmww U]
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si delicatete fiecdrei interpretdri; mandolinele, sub ghidarea lui =L

Pavel Turcanu, au tesut un covor sonor de vis; ansamblul vocal,
condus de Oxana Stati si acompaniat de Liliana Rusu, a oferit
interpretdri pline de emotie si expresivitate; iar pianistii, sub

indrumarea Polinei Vladimirova, au incheiat tabloul muzical cu '%'

elegantad si rafinament.

A fost un eveniment cu adevdrat magic, in care muzica sacrd
a reverberat in suflete, Idsnd amintiri de neuitat si emoaotii
pretioase. Multumirile noastre se indreaptd cdtre intreaga
catedrd muzical-corald, coordonatd de directorul adjunct Doina
Constantinov, pentru organizarea acestui spectacol inedit, care
a transformat fiecare notd intr-o armonie vie.




Pe data de 19 decembrie, Liceul, Teoretic ,lulia
Hasdeu” a fost cuprins de magi gtorilor de
iarng, gdzduind traditionalul Tar rdciun, un
eveniment devenit deja simbol al @enerozitatii si
solidaritatii in comunitatea noastrd educationald.

Fiecare clasd si-a amenajat standul cu multd
imaginatie si rafinament, transformdnd curtea
liceului intr-un veritabil tdr@m al povestilor de iarnd.
Vizitatorii au fost intmpinati de o diversitate
impresionantd de articole de artizanat si produse de
patiserie, care ademeneau prin culoare, formd si
aromd. Brdduti, cosuri decorative, jucdrii pentru
brad, coronite, omuleti de z&padd, clopotei, sdniute
si icoane - toate realizate manual cu migald si
ddruire de cdtre elevi, pdrinti si profesori — %:ddt
evenimentului un farmec aparte.

Un loc special I-au ocupat obiectele din lemn,
lucrdri deosebite expuse de profesorul de educatie
tehnologicd Calmis Mihail, realizate impreund cu
elevii in cadrul activitdtilor extrascolare, dovadad vie a
talentului si pasiunii cultivate in institutia noastrad.

Profesorii, pdrintii si elevii au vandut, au cumpdrat,
dar, mai presus de toate, au contribuit la reolizorqo
unui eveniment cu caracter caritabil, meni\t\.s:.
apropie suflete, sd cultive empatia si sa redea sgirl
profund al sarbdtorilor — acela al ddruirii.

Atmosfera de bucurie si bundtate a fost amplificaté de colindele strébune, care au rdsunat pe parcursul intregii activitati,
aducdnd in inimile tuturor linistea si cAldura Crdciunului. Soarele iernatic ne-a mdangdiat obrajii, iar luna lui Undrea ne-gitdy
incdlzit sufletele, transformdand aceastd zi intr-o amintire pretioasad. sl
Adresém multumiri sincere tuturor participantilor pentru implicare si déruire, precum si directorului adjunct pentrea—
educatie, Zorila Dina, coordonatoarea acestui eveniment, ajuns la cea de-a IX-a editie. — ’F ~
Incd o datd, ne-am convins c& Impreund putem edifica frumosul, transforménd scoala intr-un spatiu al implicdrii/

creativitdtii si umanitdtii. |
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Elevii claselor | ,B” si a Il-a ,B", ghidati de
invatatoarele Dicusar Daniela si Danu Stela, au
avut parte de o experientd educativd si
delicioasd 1n cadrul unei excursii la brutdria
,Bardar”. Vizita s-a transformat intr-o adevaratd
lectie practicd, unde copiii au descoperit tainele
meseriei de brutar intr-un mod interactiv si
captivant.

In cadrul unui master class special organizat
pentru ei, elevii au intrat in rolul de mici brutari,
imbrdcati cu entuziasm si curiozitate. Sub
indrumarea specialistilor, copiii au participat
activ la procesul de preparare a prdjiturilor,
modeldnd cu multd imaginatie dulciuri in formd
de braduti.

Activitatea a imbinat armonios invatarea cu
jocul, stimulédnd creativitateq, spiritul de echipd
si bucuria descoperirii. La final, micii participanti
au plecat acasd nu doar cu prdjituri gustoase, ci
si cu amintiri frumoase si z&Gmbete largi.

Excursia la brutdria ,Bardar” a fost o
experientd memorabild, care le-a oferit elevilor
ocazia de a invata altfel — prin experimentare,
implicare si voie bund.

INVATAM PRIN EXPERIENTA:
MASTERCLASS DE COFETARIE LA ,,.BARDAR”




Pe data de 14 ianuarie, cu prilejul sdrbatorii ,Sfantului Vasile”, spiritul traditiilor populare a prins viatd pe coridoarele.
Liceului Teoretic ,lulia Hasdeu”. Ceata de urdtori, constituitd din liceeni ai institutiei, a pornit pe la usile claselor pentru o
aduce urdri de bine cadrelor didactice si colegilor.

Ghidati de directorul adjunct pentru educatie, Zorila Ding, elevii au transmis mesaje pline de sperantd si voie bung,
pdstrand viu obiceiul strdbun al uratului de Anul Nou. Prin versuri ritmate si urdri rostite din inimd, acestia au dorit tuturor ca
anul 2026 sd fie imbelsugat, pasnic si plin de oportunitdti.

Urdrile au fost primite cu entuziasm, iar elevii au fost raspldtiti, dupd traditie, cu bunatdti: bomboane, covrigi si fructe,
semn al recunostintei si al bucuriei Impdrtdsite. Momentul a transformat o zi obisnuitd de scoald intr-o adevaratd
sarbdtoare a comunitdtii si a valorilor autentice.

SFZ\NTUL VASILE: O VIATI:\ DEDICATA OAMENILOR

tud at filozofia si teologlo‘ln Antiohia si Constantlnopol devenlnd
n"cre cei. mai intelepti teoIogj? oi timpului sdu. A fost hirotonit

\sé\ﬁh\g'lor SI a bolnovnor Sfontul Vasile a infiintat spitale si aziluri,
_puh\a d accent pe caritate Si sprijin pentru cei nevoiasi. A scris
\ méroase opere teologice SI regulomente pentru viata monahalg,
} considerat unul.dintre parlntu Bisericii. A luptat pentru pdstrarea
éi-|nte1 ortodoxe in {pta ereznlor si’ pentru unitatea comunit&tii
_ ,restlne Este cinstit ca sfant de Blserlca Ortodoxd si Catolicg, iar ziua
|\ sa este sarbdtoritd pe 1/14 |qnuc1r|e In traditia populard romaneascd,

\\sdrbdtoared Sfantului Vasile éste asociatd cu urdrile de Anul Nou Si
cu obiceiuri menite s&“aducd noroc si belsug. Personalitatea sa
combind credinta, intélepciunea si generozitateq, fiind un exemplu
de viatd dedicatd oamenilor. Astfel, Sfantul Vasile rémane o figurd
importantd atdt in religie, cat si in cdltura romdaneasca.

L



", @ 7 BalulBobecilor 2025 \1" "~
la Liceul Teoretic . lulia Hasdeu" @ F
vcelebrare a excelentel creatlwtatu Si splrl' LI|UI tanar

Pe data de 05 decembrie, sala de festivitdti a Liceului Teoretic;lulia Hasdeu” s-a transformat intr-o adevdratd scend
a visurilor tineresti. Sub luminile calde ale reflectoarelor, emotia si entuziasmul bobocilor au prins contur, aducdnd n
sufletele tuturor o bucurie aparte, ca o sdrbdtoare a inceputurilor si a posibilitdtilor nesfarsite.

Doud echipe, doud universuri in efervescentd: The Royals, clasa a X-a ,A”, indrumati de diriginta Micleusanu Ning, si
Formula 1, clasa a X-a ,B”, sub aripa dirigintei Costin Tatiana au pdsit in concurs.cu inimile pline, demonstrénd la
fiecare probd - Prezentarea echipei, dansul, tema pentru acasd, eruditia si concursul suporterilor — o combinatie rard
de artistism, creativitate si ingeniozitate.

Atmosfera a vibrat asemenea unei melodii in crescendo. Fiecare moment a fost ca o explozie de culoare: pasi de
dans ce desenau pe podea emotii, replici rostite cu farmec, gesturi care demonstrau tenacitate si spirit de echipd.
Publicul a rdspuns cu aplauze si energie, transformdnd sala intr-un adevdrat vulcan de entuziasm.

in final, cuvintele doamnei director, Emilia Slavenschi, au sunat ca un elogiu adus tineretii. A felicitat ambele echipe,
marturisind cd a vAdzut in acesti tineri nu doar talent si stradduintd, ci si promisiunea unui viitor luminos, construit din
perseverentd si frumusetea dorintei de a reusi.

Intreaga activitate a fost coordonatd cu tact:si dedicatie de directorul adjunct pentru educatie, Zorila Dina, care a
reusit sd imbine armonios organizarea cu magia momentului, fdcdnd din Balul Bobocilor 2025 o amintire ce va strdluci
o perioadd indelungatd in sufletele participantilor.

A fost o seard a tineretii care creste, a viselor care se contureazd si a unei comunitdti care pulseazd in acelasi ritm —
ritmul frumos al inceputurilor.
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TESTAREA NIVELULUI DE GLICEMIE *

IN RANDUL PERSONALULUI DIDACTIC -
ACTIUNE DEDICATA ZILEI MONDIALE A DIABETULUI

——— - {) > —C—

intr-o perioada in care sanatatea devine o prioritate tot mai importanta, comunitatea educationala a Liceului Teoretic ,lulia
Hasdeu” isi reafirma angajamentul fata de promovarea unui stil de viata echilibrat si prevenirea afectiunilor cronice. in acest spirit,
liceul nostru a gazduit o activitate dedicata grijii fata de cadrele didactice, menita sa contribuie la constientizarea riscurilor si la
depistarea timpurie a unei boli tot mai raspandite — diabetul zaharat. in acest context, pe data de 13 noiembrie, in incinta liceului
nostru s-a desfasurat o activitate importanta dedicata sanatatii: testarea nivelului de glicemie a personalului didactic. Actiunea a
fost realizata de catre specialistii Agentiei Nationale pentru Sanatate Publica in colaborare cu specialistii Centrului Medicilor de
Familie nr. 1 al IMSP Botanica, avand drept scop prevenirea si identificarea timpurie a diabetului zaharat.
https://www.facebook.com/share/p/17hqnaYQ3R/

Evenimentul s-a desfasurat in contextul Zilei Mondiale a Diabetului, marcata anual pe 14 noiembrie, o zi in care intreaga lume
atrage atentia asupra importantei depistarii precoce a diabetului si a adoptarii unui stil de viata sanéatos.
Cadrele didactice au salutat initiativa si au fost receptive la recomandarile si explicatiile oferite de specialisti, manifestand
interes pentru grija fata de propria sanatate si pentru prevenirea bolilor.
Multumim mult institutiilor ANSP si CNF nr. 1 al IMSP Botanica pentru grija fata de societate, pentru promovarea unui mod de
viatd sanatos si pentru implicarea activa in comunitatea noastra scolara.

STIATICA...

Diabetul zaharat este o boala cronica tot mai frecvent intalnita.

Depistarea timpurie a diabetului poate preveni complicatii grave.

Alimentatia echilibratd contribuie la mentinerea glicemiei in limite normale.

Activitatea fizica regulata are un rol important in prevenirea bolilor cronice.

Stresul si oboseala pot influenta negativ nivelul glicemiei.

Monitorizarea periodica a starii de sanatate este o forma de responsabilitate personala.
Preventia este cea mai simpla si eficientd metoda de protejare a sanatatii.

Adoptarea unor obiceiuri sanatoase imbunatateste calitatea vietii pe termen lung.
Educatia pentru sanatate incepe cu informarea corecta si cu exemple pozitive.

Sanatatea este o resursa esentiala pentru invatare, munca si echilibru zilnic. @

‘ »~Sanatatea nu este totul, dar fara sanatate, totul este nimic.” Arthur Schopenhauer
+



https://www.facebook.com/share/p/17hqnaYQ3R/

MOGLAN NIKITA - CEL MAI BUN ABSOLVENT
LA PROFIL REAL, PROMOTIA 2025

Liceul Teoretic ,lulia Hasdeu” este mandru sd anunte o noud

performantd remarcabild a unuia dintre absolventii sdi, Moglan l \ ) I I l R E I '
Nikita, care a fost distins cu titlul ,Absolventul anului — 2025”, la ) ll.
’

categoria ,Cel mai bun absolvent la profil real”, o recunoastere
binemeritatd pentru excelenta, perseverenta si rezultatele sale
academice deosebite.

Ceremonia de premiere a avut loc in cadrul evenimentului
LVIVAT TINERETII", dedicat Zilei Nationale a Tineretului, organizat
pe data de 14 noiembrie de cdatre Directia Generald Educatie,
Tineret si Sport a municipiului Chisindu. In cadrul acestei
festivitdti, au fost celebrati tineri talentati si dedicati care
contribuie la dezvoltarea comunitdtii educationale.

Suntem onorati s& mentiondm cg, aldturi de performantele
elevului, a fost apreciatd si munca pedagogicd din spatele
succesului sdu. Doamna Emilia Slavenschi, directorul institutiei, a
fost decoratd cu diplomd& de gratitudine pentru contributia
substantiald la pregdtirea discipolilor care strdlucesc pe plan

EVENIMENT DEDICAT ZILEI NATIONALE A TINERETULUI

municipal.

De asemened, aducem multumiri speciale tuturor cadrelor didactice, ale cdror profesionalism, devotament si ghidare
constantd au contribuit esential la parcursul valoros si performantele de exceptie ale elevului.

Bravo, Nikita Moglan, pentru aceastd realizare impresionantd si pentru modul in care reprezinti cu cinste liceul nostru!

Iti dorim in continuare succese frumoase si impliniri pe mdsura talentului si efortului tau

INOVATIE, TALENT Sl MANDRIE HASDEIANA

PE SCENA GLOBALA

£ ﬁﬁiob;l: |
'.\::/. skWill In Flecs 1 Impact Festiva
Moldova

Al Changemakers Competition 2025

Global Award Winners: 13-17 Years

S

Arastnsia Batrnces Diarsil Woeri

Project - Development of Adaptive Al Assistants Lising RAG

EDU-RAG delrerrs a private, of fles Al Lutor that uses bt e cgthmeeaticnn ta reess-time, st Sngual GA on
#andard school PCY withcut ORUS. Ths sceeiiible Sylem ntanced educabion by providing rescurts.

------- wud ek Parsda writh, el s w bearrdng saaintam

Prica: 2000 USD per partichpent and o certificat

Country Recognition: 18 Years and Above

Grhuhus Cristian

Project - SmartCare - The Future of Al In Healthcare

e
SmartCan . a0 Al-povened mobdes sppicaton that anslyres essential dognosoc madicsl mages (5T,
wcam) chreckly on the user's diwce, offerrg raped, elable profenary assessments. by hanning any
wariphons Edo an relgent soreening tool, the app ssgnificantly shomens dagnostic dolays and snabies
fandir inborvention nroacurc a-lemited, rural seBragi

Prize: 100 USD per participant and a cortificate

Pentru al doilea an consecutiy,
Republica Moldova castiga la
nivel global la Intel(R) Al Global ...
€) Facebook

Imaginati-va doud smartphone-uri care pot salva vieti in comunitdti rurale,
analizdnd radiografii si scandri medicale direct pe loc. Aceasta nu mai este
doar imaginatie — este SmartCare, aplicatia creatd de elevii Gluhu Cristian si
Basoc Damian de la Liceul Teoretic ,lulia Hasdeu”, astdzi, absolventi ai
promotiei 2025, care a adus Republicii Moldova recunoastere internationald la
Intel® Al Global Impact Festival 2025.

Pentru al doilea an consecutiv, tara noastrd se remarcd pe scena globald a
inovatiei, iar tinerii nostri au obtinut mentiune la nivel mondial, demonstrénd
cd pasiunea si creativitatea pot transforma ideile in instrumente cu impact
real asupra vietilor oamenilor.

Ghidati de profesoara de matematicd si informaticd, grad didactic superior,
Viorica Moglan, elevii au prezentat o aplicatie mobild bazatd pe inteligentd
artificiald, care analizeazd rapid si fiabil imagini medicale, reducénd timpul de
diagnostic si oferind sprijin comunitdtilor cu resurse limitate. SmartCare
transformd@ orice smartphone intr-un instrument inteligent de screening
medical, un adevdarat exemplu de tehnologie cu suflet.

Elevii nostri au concurat aldturi de 109 echipe din 33 de tari, demonstrdnd cd
talentul si perseverenta hasdeienilor pot strdluci oriunde in lume.

Felicitari elevilor, precum si doamnei profesoare, pentru modul in care duc
mai departe valorile liceului — curaj, inovatie si excelenta.

Suntem profund mdandri de realizdrile voastre si de modul in care
reprezentati liceul si Republica Moldova la nivel global. Curajul, creativitatea si
munca dumneavoastrd demonstreazd cd viitorul este al tinerilor pasionati si
dornici s& schimbe lumea in bine.

V& multumim si va incurajdm sd continuati sa straluciti!




UN TANAR AMBASADOR AL TEHNOLOGIEI:

SUCCESUL LUI VLAD SPINENCO LA TEKWILL JUNIOR

it SR Liceul Teoretic ,lulia Hasdeu” se mandreste cu performantele remarcabile
; TekWIll 5 . ale eleviilor sdi, iar un exemplu elocvent de excelentd si perseverentd este

: i . Vlad Spinenco, elev in clasa a Xl-a ,B”, care a obtinut, pe data de 14
noiembrie 2025, titlul de ,Ambasadorul generatiei TEK”, in cadrul unui
eveniment organizat de Tekwill Junior.

Aceastd distinctie prestigioasd i-a fost acordatd in urma evaludrii unui
videoclip original si a unui portofoliu complex, ce reflectd rezultatele
constante si implicarea activd a elevului in competitii de tehnologie si
roboticd, avandu-le in calitate de mentori pe Moglan Viorica, profesoard de
matematica si informaticd, grad didactic superior, si Vrabii Ala, profesoard
de matematicd si informaticd, grad didactic unu. Printre realizdrile notabile
ale lui Vlad se numara:

e Locul Il la categoria Video Storytelling, in cadrul concursului Tekwill Junior

Ambassadors;

e Locul lll la competitia SumoBot Challenge;
e Premiul Mare obtinut la competitiile First Lego League din anii 2022, 2023
si 2024, aldturi de echipa TehnoluHas.

Titlul de Ambasador al generatiei TEK nu reprezintd doar o recunoastere a
rezultatelor obtinute, ci si o responsabilitate importantd. in acest rol, Viad va
contribui la:

e promovarea inovatiei si a tehnologiilor moderne in rdndul elevilor;

¢ stimularea interesului pentru IT, roboticd si activitdti creative;

e reprezentarea comunitatii Tekwill Junior in mediul scolar;

e motivarea colegilor de a participa la competitii, workshopuri si proiecte
educationale;

e dezvoltarea unei comunitati de tineri pasionati de tehnologie si colaborare.

Prin muncd asidud, pasiune si dedicare, Vlad Spinenco demonstreazd cd perseverenta si dorinta de a evolua conduc la
rezultate deosebite. Astfel, el devine un model inspirational pentru colegii sdi si un promotor al educatiei digitale in
comunitatea hasdeiand.

Adresam felicitdri sincere Iui Vlad Spinenco pentru acest succes deosebit si pentru modul demn in care a reprezentat
Liceul Teoretic ,lulia Hasdeu”. Ti dorim mult succes in continuare si cat mai multe realizdri pe drumul excelentei!
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UN TANAR AMBASADOR AL TEHNOLOGIEI:
SUCCESUL LUI VLAD SPINENCO LA TEKWILL JUNIOR

Implicarea civicd si spiritul de lider completeazd in mod firesc profilul lui Vlad Spinenco. Acesta detine functia de
Presedinte al Consiliului Elevilor si Vicepresedinte al Consiliului Municipal al Elevilor, dovedind responsabilitate, initiativa si
capacitatea de a reprezenta vocea tinerilor. Activitatea sa a fost apreciatd prin obtinerea Premiului Mare in cadrul
proiectului de grant ,Prevenirea fumatului de tigdri electronice in rdndul tinerilor”, in valoare de 10 000 de lei, precum si a unei
mentiuni in cadrul proiectului ,Ideile ce schimbd lumea”, in valoare de 2 500 de lei. Totodatd, Vlad s-a remarcat prin
implicarea activé in organizarea unor evenimente importante din viata institutiei, precum Simpozionul inter-/transdisciplinar
Julia Hasdeu — spirit al luminii si al cunoasterii”, Balul Bobocilor, Bravo Fetelor si Cusma lui Gugutd, confirmd&ndu-si rolul de
lider activ si model de implicare pentru comunitatea scolard.

Prin performantele sale, implicarea civicd si spiritul de lider, Vlad Spinenco demonstreazd cd excelenta in educatie
inseamnd nu doar rezultate, ci si responsabilitate fatd de comunitate. Parcursul sdu reprezintd un exemplu inspirational
pentru colegi si o reald valoare pentru comunitatea educationald hasdeiand.
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Rezultate remarcabile pentru elevii
LT , lulia Hasdeu" la concursul municipal
,O viatd nu costd nimic, nimic nu valoreaza cdt o viatd”

7

Etapa de sector

Administratia Liceului Teoretic ,lulia Hasdeu” adreseaza sincere felicitari tuturor elevilor participanti si profesorilor coordonatori pentru
dedicatia, talentul si implicarea de care au dat dovada. Rezultatele obtinute confirma importanta promovarii educatiei pentru sanatate prin
arta si ne inspird sa continudm sustinerea tinerelor talente.

Elevii Liceului Teoretic ,lulia Hasdeu"” au obtinut performante deosebite la etapa de sector a concursului
municipal ,O viata nu costa nimic, nimic nu valoreaza céat o viatd", competitie ce promoveaza educatia pentru
sanatate, creativitatea artistica si dezvoltarea simtului estetic in randul tinerilor. Prin picturd, muzica si teatru,
concursul urmareste sa formeze comportamente responsabile si sa incurajeze tinerele talente din institutiile de
invatamant.
in cadrul editiei din acest an, elevii nostri au demonstrat pasiune, talent si dedicare, reusind sa se remarce la
diverse sectiuni ale concursului.

" i Sectiunea Arte plastice - ,Planeta sanatoasa” Sectiunea Creatie muzicald - tema ,Lumea viitorului sinatos”
Eﬁ Categoria A (11-13 ani)
Locul Il Premiul Mare
¢ Flocea Ana, clasa a Vll-a B, e Slanina Gabriela, clasa a Vll-a ,A”,
coordonator: Zorila Dina coordonator: Constantinov Doina
e Albu Lia, clasaaVll-a,B”, Locul |
coordonator: Zorila Dina e Mistreanu Alexandra, clasa a V-a ,A”,
Locul Il coordonatori: Constantinov Doina, Stati Oxana
e Tohilat Maria, clasa a Vll-a A", e Odagiu Sebastiana, clasa a IX-a A",
coordonator: Constantinov Doina coordonatori: Constantinov Doina, Stati Oxana
e Antohi Andreea-Bianca, clasa a Vll-a ,A”,  lazinschi Evelina, clasa a IX-a ,A”,
coordonator: Constantinov Doina coordonatori: Constantinov Doina, Stati Oxana
* Neruta Selena, clasa a Vll-a B, e Simon Amelia, clasa a IX-a A",
coordonator: Zorila Dina coordonatori: Constantinov Doina, Stati Oxana
e Moscul Daniella, clasa a IX-a ,A”,
Categoria A (14-15 ani) coordonatori: Constantinov Doina, Stati Oxana
Premiul Mare
e Botnaru Patricia, clasa a Vlll-a ,A”,
coordonator: Japalau Rodica
Locul |
e Cernat Arina, clasa a Vlll-a ,A”",

coordonator: Japalau Rodica

0,,,;} VIATA NU COSTA NIMIC
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Rezultate remarcabile pentru elevii
LT . lulia Hasdeu” la concursul municipal
,O viatd nu costd nimic, nimic nu valoreaza cat o viata”

7

Etapa municipald

Sectiunea Arte plastice — ,Planeta sanatoasa” Sectiunea Creatie muzicala — tema ,Lumea viitorului sanatos”
Categoria A (14-15 ani) Locul Il
Locul Il ¢ Slanina Gabriela, clasa a Vll-a ,A”,
e Botnaru Patricia, clasa a Vlll-a ,A”, coordonator: Constantinov Doina
coordonator: Japalau Rodica e Odagiu Sebastiana, lazinschi Evelina, clasa a IX-a ,A”,
Locul 11l coordonatori: Constantinov Doina, Stati Oxana
e Cernat Arina, clasa a Vlll-a ,A”, e Mistreanu Alexandra, clasa a V-a ,A”
coordonator: Japalau Rodica coordonatori: Constantinov Doina, Stati Oxana
Locul llI
¢ Simon Amelia, Moscul Daniella, clasa a IX-a ,A”,

coordonatori: Constantinov Doina, Stati Oxana
v . N, i
| ' | ¥ zy

VALOREnZA CAY
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JUAD CAMERA

Concursul - mai mult decét o competitie

Concursul ,O viata nu costa nimic, nimic nu valoreaza céat o viata” are
ca scop promovarea unui mod de viatd sdndtos in rdndul elevilor,
aprofundarea cunostintelor despre educatia pentru sdndtate, precum si
sensibilizarea tinerilor privind responsabilitatea fatd de propria sdndtate.
Totodatd, evenimentul contribuie la educarea simtului estetic si a
creativitdtii prin artd, muzicd si literaturd, sprijinind si promovand tinerele
talente din institutiile de invatadmant.

Concursul este lansat de cdtre Directia Generald Educatie, Tineret si
Sport Centru, Primdria municipiului Chisindu si se afld la editia a XXVII-a.
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Liceul Teoretic ,lulia Hasdeu” se mdndreste cu o noud
realizare de exceptie in domeniul artei traditionale.
Ansamblul etnofolcloric ,Odolean”, sub indrumarea dedicatd
a conducdtorului artistic Tiganciuc Lilia, a obtinut Premiul
Mare la etapa de sector si Locul Il la etapa municipald,
confirmd@nd valoarea si consecventa muncii artistice
desfasurate in cadrul Festivalului-concurs municipal al
datinilor si obiceiurilor de iarnd pentru formatiile folclorice de
copii ,S& traiti, s&-nfloriti” (editia a XXIX-a).

Succesul repurtat este rezultatul pasiunii pentru folclorul
autentic, al disciplinei si al talentului membrllor cmsomblulw

traditionale.

PREMII DE PRESTIGIU
PENTRU ANSAMBLUL ETNOFOLCLORIC ,,ODOLEAN"
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CONDUCATOR ARTISTIC

Tiganciuc Lilia, conducdtor artistic al ansamblului
etnofolcloric , Odolean”, este un promotor dedicat
al valorilor autentice ale folclorului romdanesc. Prin
profesionalism, rigoare si pasiune, iIndrumd tinerii
spre cunoasterea si respectarea traditiilor populare.
Sub coordonarea dumneaei, ansamblul a obtinut
rezultate remarcabile la nivel de sector, municipal si
republican, devenind un reper artistic al Liceului
Teoretic ,lulia Hasdeu” si un ambasador al culturii

Mo

care au reusit sd@ transmitd emotie si identitate culturald prin
muzicd, miscare si port popular.

Repertoriul ales, expresivitatea scenicd si coeziunea grupului
au fost apreciate de juriu si de public deopotriva.

Aceste distinctii onoreazd intreaga comunitate scolard si
reconfirmd rolul educatiei artistice in formarea tinerilor. Prin
promovarea traditilor si  valorilor nationale, ansamblul
.Odolean” contribuie la pdstrarea patrimoniului cultural si la
afirmarea excelentei pe scenele competitionale.

Felicit@ri tuturor membrilor ansamblului si conducdtorului
artistic pentru dedicare, profesionalism si rezultate remarcabile!

PERFORMANTA

EDUCATIE PRIN ARTA
CONTINUITATE
IDENTITATE
TRADITIE
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Armonii ale excelentei
muzica ce ne reprezinta

~———<4@>———— Performantele corului , Trison” — <o

Sub bagheta inspirata a dirijoarei Volcov Sofia

-

A Ruginit | I'IIIL.-'.'l.||.' ;
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International
e Premiul mare, Festivalul — Concurs International de muzicd corald A Ruginit Frunza din Vii”, octombrie 2025
¢ Diploma specialg, locul | pentru cea mai bund interpretare, Concursul Coral International ,Gavriil Musicescu”,
noiembrie 2025

National
¢ Diploma de aur, Festivalul-Concurs International de Muzicd Corald ,Colinde, Colinde...”

Sub bagheta inspirata a dirijoarei Barbu Angela
National
e Diploma de argint, Festivalul-Concurs International de Muzicd Corald ,Colinde, Colinde..”
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e Premiul mare, Festivalul — Concurs International de muzicd corald A Ruginit Frunza din Vii”, octombrie 2025
¢ Diploma specialg, locul | pentru cea mai bund interpretare, Concursul Coral International ,Gavriil Musicescu”,
noiembrie 2025

National
¢ Diploma de aur, Festivalul-Concurs International de Muzicd Corald ,Colinde, Colinde...”

Sub bagheta inspirata a dirijoarei Barbu Angela
National
e Diploma de argint, Festivalul-Concurs International de Muzicd Corald ,Colinde, Colinde..”
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Creativitatea si sensibilitatea artisticd a elevilor nostri au fost din nou puse in valoare in cadrul Concursului
municipal de videoclipuri si interpretdri muzicale ,Copildria”, editia 2025. Evenimentul a reunit copii talentati din mai
multe institutii de invatdmant, oferindu-le ocazia de a-si exprima emotiile, bucuria si dragostea pentru muzicd prin
interpretdri pline de sinceritate.

Scoala noastrd s-a remarcat prin rezultate frumoase, obtinute datoritd muncii, pasiunii si perseverentei elevilor
participanti:

Loculll
 Belevscoi Deliq, clasa a lll-a ,A”
Locullll
« Cimbriciuc Lavinia-Leonelq, clasa a Vil-a ,A”
Mentiune

« Dontu Ameliq, clasa a lll-a A"
- Duet: Mistreanu Danielq, clasa a lll-a ,A” [ Mistreanu Alexandra, clasa a V-a , A"

Aceste reusite sunt rezultatul unei colabordri armonioase intre elevi si cadrele didactice care i-au indrumat cu
rdbdare si profesionalism.
adreseazd profesorilor coordonatori Doina Constantinov si Oxana Stati, pentru implicarea
talentului artistic.

si sustinerea




EDUCATIE PRIN SPORT -
REZULTATE CAREINSPIRA

¢o -+
PERFORMAN'[A SIDEDICARE IN SCTIVITATEA PROFESORULUIMOGLAN VEACESLAV

Educatia fizicd inseamnd mai mult decat miscare — este . .
discipling, caracter, echipd si perseverentd. Prin activitatea |
sa constantd si dedicatd, profesorul Moglan Veaceslav
contribuie semnificativ la promovarea valorilor sportului
scolar si la dezvoltarea armonioasd a elevilor, atat la nivel
local, cat si republican. 4

Un moment important il constituie Seminarul republican £
al profesorilor de educatie fizicd, unde profesorul Moglan a
avut rolul de moderator, eveniment ce a evidentiat schimbul
de bune practici si colaborarea eficientd dintre cadre
didactice si elevi. La seminar au participat profesorul Cortac
Nicolai, aldturi de o echipd de elevi.

In plan competitional, profesorul Moglan este implicat
activ in Liga preuniversitard de minifotbal, aflatd in
desfdsurare, cu debut in luna noiembrie 2025 si final
preconizat pentru aprilie 2026.

Sub indrumarea antrenorilor Moglan Veaceslav si
Cortac Nicolai, elevii au ocazia sd-si dezvolte abilitdtile |
sportive, spiritul de echipd si fair-play-ul, intr-un cadru
organizat si competitiv.

De asemeneq, activitatea ,Lectia olimpicd”,
desfdsuratd la Liceul Teoretic ,Nicolae lorga”, a imbinat o _
armonios dimensiunea sportivé cu cea didacticd. |
Coordontd de profesorul Moglan, aceastd lectie a
promovat valorile olimpismului — respectul, excelenta si
prietenia — oferind elevilor un model autentic de educatie
prin sport.

Prin toate aceste initiative, profesorul Moglan Veaceslav
se afirmd ca un adevdrat promotor al miscdarii, al
educatiei de calitate si al performantei scolare, |
contribuind la consolidarea prestigiului institutiei noastre
si la formarea unei generatii active si responsabile.

Lectia olimpica - IPLT ,Nicolae lorga” Lectia olimpica - IPLT ,Nicolae lorga”

Sportul nu creeazd doar campioni, ci oameni puternici si responsabili.



PERFORMANTA CARE EDUCA PRIN MISCARE
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SUCCESUL PROFESORULUI CORTAC NICOLAI $1 ALELEVILOR SAI

In cadrul semestrului |, activitdtile sportive coordonate de profesorul de educatie fizicd Cortac Nicolai s-au remarcat prin
rezultate frumoase si implicare exemplarda, demonstréind ca sportul este nu doar competitie, ci si formare de caracter,
perseverenta si spirit de echipad.

Maraton sportiv — alergare copii (1,5 km)

Elevii pregdititi de profesorul Cortac Nicolai au participat cu entuziasm la
Maratonul sportiv de alergare — 1,5 km, unde au dat dovadd de rezistenta
fizicG, ambitie si determinare. Prin efort constant si discipling, acestia au
reusit sd transforme provocarea intr-o experientd de succes si auto-
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Maraton educational ,,Chisindu de ieri, Chisinéu de azi"”

Un alt moment de referinta il constituie participarea elevilor la Maratonul
educational ,,Chisindu de ieri, Chisindu de azi”, competitie ce imbind spiritul .
civic, cunoasterea valorilor locale si migcarea activa. L Bt

Rezultate obtinute: 2 Maratonul tio

Gimnaziu - Locul Il 3 wChisindul de ieri, Chisinanl de azi”

Liceu — Mentiune ' e A0

;

Aceste rezultate confirma implicarea constantd a elevilor si
profesionalismul profesorului coordonator, care a stiut saG motiveze, sa
indrume si sd inspire.

Sportul - lectie de viata

Prin activitatea sa, profesorul Cortac Nicolai contribuie semnificativ la
promovarea unui stil de viata sanatos si a valorilor autentice: respectul,
corectitudinea, spiritul de competitie si munca in echipd. Succesele
obtinute reflectd nu doar performanta sportivd, ci si calitatea educatiei
oferite in cadrul liceului nostru.

Daniela MUNCA SAETEN

REFPUBLICA MOLDOVA

Miscarea formeazd caractere, iar performanta incepe cu pasiunea.
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Un final deschis spre viitor

Revista ,VIastarii neamului” este mai mult decat o oglindd a activitdtilor noastre: este expresia unei
comunitdti vii, in care educatia, cultura si valorile se intdinesc firesc. Fiecare pagind adund pasii
elevilor, dedicarea profesorilor si sprijinul pdrintilor, conturdnd un spatiu al devenirii si al increderii.

Prin initiativele, proiectele si evenimentele prezentate, Liceul Teoretic ,lulia Hasdeu” isi afirma
misiunea de a forma caractere, de a cultiva spiritul civic si de a incuraja excelenta. Aici, cunoasterea
nu este un scop in sing, ci 0 punte spre responsabilitate, creativitate si echilibru.

Acest numar se incheie, dar drumul continyd. Cu fiecare generatie, liceul nostru creste, se
reinventeazd si isi pdstreazd identitateq, avan§ vingerea cq valorile care ne unesc,vor ramdne
mereu temelia unui viitor construit cu sens.

Multumim doamnei director, Emilia Slavenschi, pentru
sustinere si deschidere, cadrelor didactice pentru
profesionalism si ddruire, elevilor pentru entuziasm si
creativitate, pdrintilor pentru incredere si parteneriat.

5%@&/%%%%%%%%4&&6@%«%%&

Liceul Teoretic ,,Julia Hasdeu”



